Beweeg meel

Activiteitenprogramma
2026-2027

Kloosterkerkgemeente Ten Boer-Woltersum-Sint Annen
Protestantse gemeente Garmerwolde-Thesinge-Stedum-Ten Post
Hervormde gemeente Noord- en Zuidwolde
Protestantse gemeente Damsterboord






Beweeg mee!

Het jaarthema voor het komende seizoen is: ‘Beweeg mee! Kerk-
zijn in het krachtenveld van Christus’. De kern daarvan is dat
kerk-zijn niet allereerst een menselijke inspanning is, maar dat we
leven vanuit de kracht van Christus. Als leden van zijn lichaam, in
beweging gezet door zijn Geest.

Vanuit die inspiratie presenteren we in dit boekje de activiteiten
voor het komende seizoen. We hopen dat we u met dit aanbod
van activiteiten weten te verrassen en dat u eriets in zult vinden
dat u aanspreekt. We kiken naar kunst, we bewegen ons door
het Groningse landschap, we lezen samen een boek, we zingen
en eten met elkaar...

We kunnen ons haast niet voorstellen dat er niets voor u bij zit!

De meest actuele informatie vindt u op de websites en in de
kerkbladen van onze gemeentes. Het is altijd fijn als u zich op tijd
aanmeldt voor een activiteit, het liefst per e-mail: dan weten we
of er voldoende animo is om het te laten doorgaan. En ook wie
geen lid is van een van onze kerken, maar wel belangstelling
heeft voor een activiteit: van harte welkom!

De activiteiten zijn georganiseerd door:
Commissie Bezinning en Ontmoeting
Kloosterkerkgemeente Ten Boer-Woltersum-Sint Annen

Taakgroep Vorming en Toerusting
Protestantse gemeente Garmerwolde-Thesinge-Stedum-Ten Post

Hervormde gemeente Noord- en Zuidwolde
Protestantse gemeente Damsterboord

Afty Beetsma, Gonny de Boer, Dineke Klasens, Trudy Lohmann,
Siebe Meindertsma, Jeannette Mulder, Raymond Poede



Overzicht activiteiten 2026-2027

September

18 vr  Middaggebed

22 di  Boekbespreking

24 do Dagtocht

Oktober

1 do Koffiemiddag

1 do Meditatie

3 za Pelgrimeren

6 di  Breien voor Oekraine
8 do Eetmee inKloosterstee
15 do Bijbelin beeld

16 vr Middaggebed

26 ma Biblioloog

27 di  Boekbespreking

28 wo Fimavond

29 do Meditatie

November

5 do Koffiemiddag

7 za Pelgrimeren

17 di  Kiken enlezen

19 do Eet mee in Kloosterstee
20 vr Middaggebed

26 do Meditatie

26 do Adventsstuk maken
December

3 do Koffiemiddag

8 di Boekbespreking

11 vr  Bijbels culinair

18 vr Middaggebed
Januari

6 wo Filmavond

12 di  Boekbespreking

14 do Eet mee inKloosterstee
15 vr  Middaggebed

27 wo Zangmiddag 15:00
Februari

6 za Pelgrimeren

16 di  Boekbespreking

12:00
19:30
08:30

14:30
19:30
09:00
14:30
18:00
19:30
12:00

Kloosterkerk, Ten Boer
Bij deelnemers thuis
In- vitstap (zie pag. 8)

Kloosterstee, Ten Boer
Kloosterkerk, Ten Boer
H. Westerplein, Ten Boer
Bij deelnemers thuis
Kloosterstee, Ten Boer
Trefpunt, Stedum
Kloosterkerk, Ten Boer
Kerkenheem, Noorddijk
Bij deelnemers thuis
Trefpunt, Thesinge
Kloosterkerk, Ten Boer

Trefpunt Stedum

H. Westerplein, Ten Boer
Kloosterstee, Ten Boer
Kloosterstee, Ten Boer
Kloosterkerk, Ten Boer
Kloosterkerk, Ten Boer
De Hoeksteen, Ten Post

Kerkenheem, Noorddijk
Bij deelnemers thuis

16: OO/] 8:30 Trefpunt, Thesinge

12:00

19:30
19:30
18:00
12:00

Kloosterkerk, Ten Boer

Trefpunt, Thesinge

Bij deelnemers thuis
Kloosterstee, Ten Boer
Kloosterkerk, Ten Boer

Sebastianuskerk, Noordwolde

09:00
19:30

H. Westerplein, Ten Boer
Bij deelnemers thuis



18 do Eet mee in Kloosterstee
19 vr  Middaggebed

23 di  Lezing Schelto Kruijff
Maart

6 za Pelgrimeren

11 do Spel-/gezelige middag
13 za Vogelwandeling

16 di  Boekbespreking

16 di  Eet mee in Kloosterstee
19 vr  Middaggebed

April

2t/m S5 Kloosterweekend

3 za Pelgrimeren

14 wo Filmavond

15 do Eet mee in Kloosterstee
16 vr Middaggebed

20 di  Boekbespreking

23 vr  Running Dinner + foto's
Mei

6 do Dauwtrappen

21 vr  Middaggebed

Juni

5 za Pelgrimeren

18 vr Middaggebed

Juli

16 vr  Middaggebed
Augustus

20 vr Middaggebed

Om alvast te noteren

18:00 Kloosterstee, Ten Boer
12:00 Kloosterkerk, Ten Boer
19:30 Kloosterkerk, Ten Boer

09:00 H. Westerplein, Ten Boer
14:00 Trefpunt, Stedum

09:00 Bos, Ten Boer

19:30 Bij deelnemers thuis
18:00 Kloosterstee, Ten Boer
12:00 Kloosterkerk, Ten Boer

Liobaklooster, EQmond-Binnen
09:00 H. Westerplein, Ten Boer
19:30 Trefpunt, Thesinge

18:00 Kloosterstee, Ten Boer
12:00 Kloosterkerk, Ten Boer
19:30 Bij deelnemers thuis
17:30 Meerdere adressen

Vanuit de kerken (zie pag. 23)
12:00 Kloosterkerk, Ten Boer

09:00 H. Westerplein, Ten Boer
12:00 Kloosterkerk, Ten Boer

12:00 Kloosterkerk, Ten Boer

12:00 Kloosterkerk, Ten Boer

Elke woensdagavond vanaf Aswoensdag 10 februari tot de
week voor Pasen is er een vesper. Deze worden zowel in de
Kloosterkerk in Ten Boer als in de Sebastianuskerk in Noordwolde
gehouden. Nadere informatie volgt.

Algemeen

Voor wie graag een activiteit wil biiwonen, mogen de kosten
nooit een belemmering zijn. Is dat voor u toch het geval, overleg
dit dan met de contactpersoon van de befreffende activiteit.



Plaats
Kloosterkerk
Ten Boer
Aanvang

12.00 uur

Datum
Vrijdagen

18 september
16 oktober
20 november
18 december
15 januari
19 februari
19 maart

Middaggebed 16 apri

21 mei

Even ontsnappen aan de hectiek van 18 juni

P 16 juli
lled tueel opladen?
alleaag en spiritueel oplaaen 20 OUQUSTUS

In de Kloosterkerk is op elke derde

vrijdag van de maand een kort

moment waarin we luisteren naar het Contact
lezen van een psalm, waarin er wordt

gezongen en er ruimte is voor stilte. Ria Ziengs

riaziengs@ziggo.nl

Nadien eten we een meegebrachte 050-3140173

boterham.



Lo

Boekbespreking

Genesis

Jonathan Sacks was tot zijn overlijden
(2020) opperrabbijn van Groot Brittannié.
Sacks schreef een commentaar op de
Tora, de eerste vijf boeken van de bijbel.
Hij leest ze door een groothoeklens: hij
legt verbanden met de Tora als geheel,
met filosofie en wereldgeschiedenis, en
met het persoonlijke leven. De
hoofdstukken zijn afzonderlijk te lezen.

Vorig seizoen zijn we begonnen met het

samen lezen en bespreken van het eerste

deel, Genesis. Met een kleine groep

gaan we dit seizoen verder met het boek.

Er is nog ruimte voor een paar mensen
die willen aansluiten. Van de deelnemers
wordt gevraagd om het boek zelf aan te
schaffen en het hoofdstuk dat wordt
besproken vooraf te lezen.

riadaqais

Bij deelnemers thuis

Adnvdang

19.30 uur

parum
Dinsdagen

22 september
27 oktober
8 december
12 januari
16 februari
16 maart
20 april

Coniaci

da. Gonny de Boer
he.deboer@
yahoo.com
06 3303 4146



Dagtocht

De museumbus brengt ons eerst naar
het natuurgebied ‘De Rottige Meente’
waar we koffie/thee met gebak krijgen
in de theetuin naast molen de Rietvink.
Vanaf de parkeerplaats lopen we een
kleine kilometer over een schelpenpad.
Minder goede wandelaars worden met
een praam gehaald en gebracht. Dan
riden we naar een eindje verderop
gelegen Pantropica (de voormalige
orchideeénhoeve) bij Luttelgeest. We
stoppen onderweg bij fruitboerderij Vink
in Kraggenburg. Daar worden diverse
sappen en jams gemaakt van vruchten
uit de boomgaard en ook is er een grote
streekwinkel. Bij Pantropica hebben we
ruim de tijd om de enorme fropische kas
vol planten en dieren
te bezichtigen en te
lunchen. De bus
brengt ons rond half
viff weer terug naar
de uitstapplaatsen.
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Plaats
Nijetrijne
Luttelgeest
Kraggenburg

Aanvang

Vanaf 08.00 uur
station Stedum
Bushaltes Rijksweg:
Witte molen
Ten Post
Groene Zoom
Ten Boer
Agrishop
Garmerwolde

Datum

Donderdag
24 september

Kosien

55 euro p.p.
incl. lunch en
koffie/thee

Coniact

Jeannette Mulder
mulderjt@hetnet.nl
0596-551822

Opgave viterlijk
17 september
(vol=vol)



Koffiemiddag

Voor wie het niet (meer) prettig vindt
om 's avonds nog de deur uit te
gaan, organiseren we deze
gespreksmiddagen op verschillende
plekken.

We kiken samen naar een aflevering
van het interview-programma De
Verwondering, waarin Annemiek
Schrijver met bijzondere gasten in
gesprek gaat.

Dat doen we onder het genot van
een kop koffie of thee.

Het programma geeft ons stof om
met elkaar over door te praten.

Datum en plaats

Donderdag
1 oktober
Kloosterstee
Ten Boer

Donderdag
5 november
Trefpunt
Stedum

Donderdag

3 december

Kerkenheem
Noorddijk

Aanvang
14.30 uur

Contact

da. Gonny de Boer
he.deboer@
yahoo.com
06 3303 4146

Siebe Meindertsma
siebemeindertsma.
bdnl@gmail.com

Raymond Poede
RaymondPoede@
damsterboord.nl



Meditatie in de
Kloosterkerk

Veel mensen zijn op zoek naar rust en
stilte in een wereld vol lawaai en
hectiek. Mediteren is een goede
manier om op adem te komen en
ruimte te maken voor jezelf en God.

We beginnen met ontmoeting en
een kopje thee in Kloosterstee,
daarna gaan we naar het koor van
de kerk om daar te mediteren. Na
een korte ontspanningsoefening en
het voorlezen van een korte
(bijbel)tekst maken we ruimte voor
stilte.

Ervaring met meditatie is niet vereist,
deze avonden staan voor iedereen
open. Trek wel warme kleren aan,
want het kan fris zijn in de kerk!
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rPlaats

Kloosterkerk
Ten Boer

Aanvang

19.30 uur

paitum
Donderdagen

1 oktober
29 oktober
26 november

coniacit

da. Gonny de Boer
he.deboer@
yahoo.com
06 3303 4146



Pelgrimeren door
het Groninger land

Hou je van wandelen, maar je wilt
geen lange tochten maken. Dan is
de Stichting Pelgrimeren in Groningen
(SPIG) iets voor jou/u. Afwisselende
wandelingen van ongeveer 8 & 9 km
door het mooie Groninger land.
Daarbij staat één kerk altijd centraal
en deze is meestal ook te bezoeken.

Pelgrimeren is meer dan alleen
wandelen. Je staat stil bij het leven,
terwijl je beweegt. Je wordt bewogen
door stil te staan.

Voor het komende seizoen staan er
zes wandelingen gepland (natuurlijk
onder voorbehoud).

Neem zelf iets te eten en te drinken
mee, horeca is niet altijd aanwezig.
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Plaats

Vertrek vanaf
H. Westerplein Ten Boer

Aanvang
09.00 uur

Datum

Zaterdagen

3 oktober
Kloosterburen/
Hornhuizen
7 november
Middelstum/Toornwerd
6 februari
Uitwierde/Biessum
6 maart
Spijk
3 april
Visvliet/Burum
5 juni
Nieuw Scheemda

Contact

Lina Mensinga
linamensinga@
hotmail.com
06-43139402

Graag van tevoren
opgeven



SN

friese Oekraine
rijders w - e

Breien voor Oekraine

De stichting Friese rijders voor Oekraine
houdt acties om giften en goederen in te
zamelen en hulptransporten naar
Oekraine te organiseren. De focus ligt op
voedsel en medische en hygiénische
producten, maar daarnaast zijn er door
het hele land actiegroepen bezig met
het inzamelen van bananendozen met
specifieke producten voor burgers en
voor militairen. Ook is er de actie Breien
voor Oekraine om mutsen, sjaals, truien
en handschoenen in te zamelen.

Wij willen hier dit seizoen ons steentje aan
bijdragen en organiseren weer een
aantal handwerkmiddagen. We doen dit
afwisselend bij deelnemers thuis.

Bij voldoende animo zullen er in onze
dorpen ook andere acties voor de Friese
Rijders worden gestart.
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Plaats

Bij deelnemers thuis

Aanvang

Middagen
14:30 -16.30 uur

Startdatum

Dinsdag
6 oktober

Borglanden 3
Stedum

Contact

Jeannette Mulder
mulderjt@hetnet.nl
0596-551822



Eet mee in
Kloosterstee

Vindt u het leuk om met een groep
mensen te eten?

Een kookgroepje bereidt het komende
seizoen een aantal keren een
eenvoudige maaltijd en u bent van
harte welkom om aan te schuiven en
gezellig mee te eten tegen een kleine
vergoeding van zeven euro.

Graag opgave van tevoren.
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Plaats

Kloosterstee
Ten Boer

Aanvang
18.00 uur

Datum

Donderdag
8 oktober

Donderdag
19 hovember

Donderdag
14 januari

Donderdag
18 februari

Dinsdag
16 maart

Donderdag
15 april

Contact
Willy Westerhof

willywesterhof@
hotmail.com




Plaats

Trefpunt
Stedum
(Bedumerweg 32)

Aanvang
19.30 uur

Bijbel in beeld
Dit seizoen zien we beelden van en Datum
horen we over Iran in de Bijbelse tijd.
Dit heeft vooral met de tijd van de Donderdag
ballingschap te maken. 15 oktober
Siebe Meindertsma neemt ons aan de
hand van een PowerPoint presentatie
mee naar verschillende plaatsen in
Iran. De foto's en de uitleg erbij geven
een beter beeld van de verhalen in
de Bijbel.
De avond is ook zeer geschikt om Contact
buren of vrienden uit te nodigen om
mee te gaan. Van harte welkom! Siebe Meindertsma

siebemeindertsma.
bdnl@gmail.com
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Biblioloog

met Annette Merz . A

Wat is bibliologie? Een boeiende manier
om samen met de Bijbel in gesprek te
gaan, geworteld in de Joodse midrasj-
fraditie. Niet op zoek naar dé ene
waarheid, maar naar de rijkdom van het
verhaal. De begeleider leest een
fragment uit de tekst en nodigt je uit om
je te verplaatsen in een Bijbels
personage — wat zou jij zeggen, voelen,
ervaren? Zo laait het 'witte vuur' van de
tekst op: de ruimtes die de Bijbel
openlaat, gevuld met jouw eigen
woorden en verbeelding. Verschillende
stemmen, verschillende perspectieven,
die gewoon naast elkaar mogen
bestaan. Biblioloog brengt de Bijbel tot
leven, verweeft levensverhalen met
Bijbelverhalen en maakt van lezen een
spannende, gezamenlike ontdekkings-
tocht. Een prachtige methode voor
gemeente- en gespreksgroepen,
jeugdwerk en catechese.

Doe mee en ervaar het zelf!
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Plaats
Kerkenheem

Noorddijk
(Noorddijkerweg 16)

Aanvang

19.30 uur

Datum

Maandag
26 oktober

Opgave
18 oktober

Contact

ds. Raymond Poede
RaymondPoede@
damsterboord.nl



Filmavond

Dit seizoen weer drie films met inhoud.
Zeker de moeite waard om ze te zien en
er nog even over na te praten!

The testament of Ann Lee

In de achttiende eeuw richt Ann Lee de
Shakerbeweging op, een christelijke
gemeenschap die haar visie op een
utopische samenleving volgt. Haar
volgers beschouwen haar als de
vrouwelijke tegenhanger van Christus.

I'm still here

In Brazilié in de jaren ‘70, tijdens de
militaire dictatuur, wordt congreslid
Rubens Paiva thuis opgepakt. Hij komt
nooit meer terug. Zijn vrouw is
vastberaden de waarheid boven tafel te
krijgen, een zoektocht die dertig jaar zal
duren.

Los domingos

Wanneer de 17-jarige Ainara haar familie
vertelt dat ze overweegt om in te freden
in een klooster, roept dit vragen op bij
haar vader en tante.
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Plaats

Trefpunt
Thesinge

Aanvang

19.30 uur
(start film)

Datum
Woensdagen
28 oktober
The testament

of Ann Lee

6 januari
I'm still here

14 april
Los domingos

Contact

da. Gonny de Boer

he.deboer@
yahoo.com
06 3303 4146



Plaats

Kloosterstee
Ten Boer
Aanvang
19.30 uur
Datum
oo Dinsdag
Klj ken en Iezen 17 november
De Bijbel heeft kunstenaars de eeuwen
door gefascineerd en geinspireerd. Op
deze avond wil ik met u kijken naar
meerdere schilderijen rond een Opgave
Bijbelverhaal. Uiterlijk 8 oktober
We gaan kijken wat deze beelden bij ons
oproepen en wat ze te zeggen hebben
over het verhaal.
Soms laat een schilderij ons dingen zien Contact
die we anders niet hadden opgemerkt.
De ene keer brengen de beelden ons da. Gonny de Boer
dichterbij het vernaal, een andere keer he.deboer@
roepen ze juist nieuwe vragen op. yahoo.com
06 3303 4146
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Plaats

De Hoeksteen

Ten Post
Aanvang
19.30 uur
Datum
Adve nfSStU k Donderdag
26 november
maken met
bloemen
Onder leiding van Ina van Zanten Opgave
maken we een adventsstuk met Uiterlijk 14 november

bloemen voor thuis, waarmee we ons
kunnen voorbereiden op Kerst.

Omdat er maximaal 15 mensen
kunnen deelnemen, graag opgave Contact
van tevoren!

a , . Ina van Zanten
Willen jullie zelf een bloemsnijmesje ina-jacob@ziggo.nl

meenemen? 050-3023610
De kosten bedragen € 15,-
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Bijbels culinair

Een avond Bijbels culinair is samen koken,
samen genieten van maal en verhaal, is
proeven hoe goed de Bijbel smaakt!
Samen aan de slag om een
vifgangendiner te bereiden onder leiding
van kookdominee Han Wilmink.

Gelet op de grootte van de keuken
kunnen 15 mensen samen koken voor
een groep van minimaal 25 en maximaal
35 personen. Na het koken: aan tafel.
Han Wilmink vertelt over achtergronden
van voedsel in Bijbelse tijden, joodse
tradities, symboliek van de maaltijd,
anekdotes... Het wordt u allemaal
smakelijk opgediend!

Het menu is inclusief een heerlijk
wijnarrangement en de ingrediénten zijn
zoveel mogelijk duurzaam en van
biologische oorsprong.

Ook vegetariérs worden verwend. Kortom
een fantastische avond met lekker eten
en mooie verhalen voor een schappelike
orijs.
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Plaats
Trefpunt Thesinge

Aanvang

Kokers: 16.00 uur
Eters: 18.30 uur
Afsluiting: 22.00 uur

Datum

Vrijldag
11 december

Kosten
37,00 euro p.p.

Maximaal
35 personen
15 kokers / 20 eters

Contact

Trudy Lohmann
Trudy.lohmann@
hotmail.com
06-42658099

Opgave
voor 11 november
met vermelding
koken en/of eten



Plaats

Sebastianuskerk
Noordwolde
Aanvang
angmlddqg 15.00 vur
Willem Barnard (1920-2010) is een van de
belangrijkste kerklieddichters van de vorige
en begin deze eeuw. Zijn psalmvertalingen
en veel geliefde liederen stonden al in het
(rode) Liedboek 1973 en in het huidige
Liedboek 2013 staan ze weer, bijv.: 'Wat zijn Datum
de goede vruchten', 'Een mens te zijn op
aarde’, 'Alles wat over ons geschreven is'. Woensdag
Sommige kregen met de tijd een meer 27 januari
inclusieve taal mee: 'Ja, wij zijn allen zonen
der belofte, erfdochters van de dag die
komen zal'. Nieuwe liederen kwamen erbij:
'Zingt Jubilate', 'Als gij er zijt, wees dan
aanwezig', 'Vergeet niet hoe wij heten'. Contact
In 2023 verscheen een verzamelbundel met
al zijn liederen: ‘In wind en vuur’, een da. Gonny de Boer
driedelige bundel met daarin opgenomen he.deboer@
een toelichting op alle liederen. Het is een yahoo.com
eerbetoon aan deze productieve dichter en 06 3303 4146

aan de rijikdom van zijn taal. Op deze
zangmiddag zullen we een aantal van zijn
liederen samen zingen, onder leiding van .
onze cantor Helmer Roelofs. Hij zal ook iets hoeft niet
vertellen rondom de liederen en we zullen

een aantal gedichten en tekstfragmenten

lezen van de hand van Willem Barnard.

Aanmelden mag,
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Lezing Schelto Kruijff

De moderne geneeskunde kan steeds
meer: ziektes die vroeger dodelijk waren
zijn nu behandelbaar en de
levensverwachting stijgt gestaag. Maar
deze vooruitgang heeft ook een
keerzijde. Waar liggen de grenzen van
wat we medisch kunnen en willen2 En
wat betekent onze grenzeloze
zorgconsumptie voor de ecologische
voetafdruk van het ziekenhuis en de
duurzaamheid van ons zorgsysteem?2

In deze lezing, naar aanleiding van mijn
boek "Hoe gezond is het ziekenhuis
eigenlijke" ga ik in op de keerzijden van
de huidige zorg, de milieu-impact ervan
en de existentiéle vragen die opkomen
wanneer geneeskunde tegen haar
grenzen aanloopt. Een uitnodiging tot
bezinning én gesprek.
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Plaats

Kloosterstee
Ten Boer

Aanvang
19.30 uur

Datum

Dinsdag
23 februari

Deelnemers

Graag van tevoren
opgeven

Contact

da. Gonny de Boer
he.deboer@
yahoo.com
06 3303 4146



Spelmiddag

Gewoon een gezellige middag waarop
niets moet, maar veel kan. Eris koffie en
thee met wat lekkers erbij, we zetten
een sjoelbak neer, er zijin wat
gezelschapsspellen en kaarten
aanwezig, en ook kan er een rondje

bingo worden gespeeld.

Wie liever creatief bezig wil zijn kan aan
de slag met het maken van een kaartje
of neemt zelf wat handwerk mee.

Maar ook ieder die alleen voor de koffie
komt of voor de gezelligheid, is van
harte welkom. Vraag ook eens een buur
of kennis meel!

Voor vervoer kan worden gezorgd.
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Flaarts

Trefpunt
Stedum

Aanvang

14.00 — 17.00 uur

vdaium

Donderdag
11 maart

conitact

Jeannette Mulder
mulderjt@hetnet.nl
0596-551822



Vogelwandeling

Al een aantal jaar hangt het bordje
‘Groene Kerk’ bij de ingang van de
Kloosterkerk in Ten Boer. We zijn daar op
meerdere manieren mee bezig: door na
te denken over energiebesparing, door
het timmeren van vogelhuisjes, door de
oogstdienst te vieren met aandacht voor
de schepping en alles wat daarin groeit
en bloeit.

In dat kader willen we u graag
meenemen op een wandeling door het
Ten Boersterbos, om daar met aandacht
te kiken naar de vogels die daar hun
habitat hebben. Dat doen we onder
leiding van Jan Faber, die niet alleen een
van onze vaste organisten is, maar ook
bioloog en vogeldeskundige.

Op zaterdag 13 maart maken we een
ronde door het bos van ongeveer
anderhalf uur. In het vroege voorjaar
zullen we het nog zonder zwaluwen
moeten stellen, maar hopelijk zullen we
wel buizerds horen mauwen.
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Plaats
Ten Boersterbos

(eerste pad
vanaf het dorp)

Aanvang

09.00 uur

Datum

zaterdag
13 maart

Aantal
deelnemers

Maximaal 15

Contact

Lenie Havinga

lenie@havinga.com



Plaats

Verschillende
adressen
in Ten Boer

[riuInIN[1INTG,

p |1 ININJENR,

Aanvang

o o 17.30-21.30
Running Dinner .

’
met foto’s

Vorig seizoen was het Running Dinner weer Datum
een groot succes! Het idee van een Vrida
Running Dinner is dat we lopend of fietsend 23Joprgil

van huis naar huis gaan en op ieder adres
een gerecht én iets ter overdenking krijgen
voorgeschoteld. Dit keer zijn dat
fotobeelden: misschien heeft u zelf ooit
een foto gemaakt waar een verhaal aan Datum
vast zit, misschien heeft u een foto van
vroeger met een bijzondere herinnering
waar u iets over wilt vertellen. We zien
ernaar uitl Aan het eind van de avond

Gastheren/-dames
en vertellers graag
viterlijk 22 maart

komen alle deelnemers samen om een Sl el

kop koffie of thee te drinken.

Om dit te organiseren zoeken we een paar

vrijwilligers die van koken houden en thuis

mensen kunnen ontvangen. Daarnaast Contact
zoeken we mensen die een fofo willen da. Gonny de Boer
uitzoeken en daar iets over willen vertellen. he.deboer@
Later volgt in de kerkbladen een yahoo.com
vithodiging om aan het Running Dinner 06 3303 4146

deel te nemen.
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Kloosterweekend

Een weekend doorbrengen in een
klooster is een bijzondere ervaring. In
een sfeer van stilte en bezinning leven
we mee met het ritme van de zusters
van het Liobaklooster in Egmond. We
nemen deel aan de getijdendiensten in
het klooster en gebruiken gezamenlijk
de maaltijden in het gastenhuis.

Daarnaast hebben we ons eigen
verdiepingsprogramma, met
bijvoorbeeld een meditatieve
wandeling, een film, een gesprek. In de
vrije tijd is er ruimte om te wandelen in
de omgeving, de expositieruimte van
het klooster te bezoeken, of de rust en
de stilte te zoeken.
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Plaats

Liobaklooster
Egmond-Binnen

Kosten
160 euro p.p.

Datum

Vrildag 2 t/m
zondag 5 april

Opgave

Uiterlijk 18 januari

Vervoer

Gezamenlijk
per auto

Contact

da. Gonny de Boer
he.deboer@
yahoo.com
06 3303 4146



Dauwtrappen met
Hemelvaart

Na het succes van de afgelopen jaren
staat het dauwtrappen ook weer op het
programma voor dit seizoen.

Vroeg uit de veren, want we gaan bij
het krieken van de dag uit de
omringende dorpen wandelend (of
fietsend) op weg naar Lellens, waar we
weer van harte welkom zijn om elkaar te
ontmoeten op de boerderij van Jolanda

Dijkstra (Borgweg 25).

Als alle wandelaars en fietsers er zijn
houden we een kort ochtendgebed en
vervolgens ontbijfen we gezamenlijk.
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Plaats

Vertrek bij kerk in
Stedum
Ten Boer
Ten Post
Thesinge

Aanvang

Lopers om 06.30 uur
Thesinge
(fietsers om 7.30 uur)

Lopers om 07.00 uur
Stedum, Ten Post
en Ten Boer
(fietsers om 07.45 uur)

Circa 08.00 uur
Ochtendgebed met
aansluitend ontbijt

Datum
Donderdag
6 mei
Opgave
Uiterlijk 2 mei

Contact

Jeannette Mulder
mulderjt@hetnet.nl
0596-551822



Cantorij
Kloosterkerk

Als je van zingen houdt, ben je van harte

welkom bij de cantorij van de
Kloosterkerk.

Elke maandagavond repeteren wij een

uur onder leiding van onze cantor

Helmer Roelofs.

De cantorij verleent ongeveer 5x per

jaar haar medewerking in de
zondagsdienst.

Kom gerust eens meezingen. Ook kun je
op projectbasis meewerken gedurende

enkele repetities.

Deelname is gratis.
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Plaats

Kloosterkerk
Ten Boer
(ingang: kleine
deur noordzijde kerk)

Aanvang

19.30 — 20.30 uur

Datum

Elke maandagavond
vanaf 28 september

Contact

Willy Westerhof
willywesterhof@
hotmail.com

Dineke Klasens
dinekeklasens@
gmail.com

John Havinga
john@reigerhofé.nl
050-3022286



Adressen:

Kerk Garmerwolde
Dorpsweg 69
9798 PD Garmerwolde

Stefanuskerk en Kerkenheem Noorddijk
Noorddijkerweg 16
9734 AT Noorddijk

Sebastianuskerk Noordwolde
Noordwolderweg 29
9784 PA Noordwolde

Kerk en Trefpunt Stedum
Bedumerweg 32
9921 PL Stedum

Kloosterkerk en Kloosterstee Ten Boer
Kerkpad 3
9791 CV Ten Boer

De Hoeksteen Ten Post
Jan Zijlstraat 2
9792 PV Ten Post

Kerk en Trefpunt Thesinge
Kerkstraat 7
9797 PD Thesinge

Kerk Woltersum
Kerkpad 4
9795 PC Woltersum

Kerk Zuidwolde

Boterdiep Wz 43
9785 AL Zuidwolde
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